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AMBITO 12 DI VALLE SABBIA 
AVVISO PUBBLICO DI MANIFESTAZIONE DI INTERESSE PER L’INDIVIDUAZIONE DI ENTI DEL 

TERZO SETTORE DISPONIBILI A PARTECIPARE AL PERCORSO DI CO-PROGRAMMAZIONE 
DEGLI INTERVENTI PREVISTI DALLA “MISURA SOLLIEVO – MISURA DI RAFFORZAMENTO DEI 

SERVIZI SOCIALI TERRITORIALI PER LA DISABILITÀ E IL CAREGIVER FAMILIARE” PR FSE+ 
2021-2027 – PRIORITÀ 3 INCLUSIONE SOCIALE – ESO 4.11 – AZIONE K.2 DGR REGIONE 

LOMBARDIA N. XII/5627 DEL 19 GENNAIO 2026 

 
1. Premessa 

Comunità Montana Valle Sabbia, in qualità di capofila dell’Ambito 12 , con il presente Avviso, intende 
acquisire manifestazioni di interesse da parte di Enti del Terzo Settore disponibili a partecipare ad un 

percorso di co-programmazione degli interventi da realizzare nell’ambito della “Misura Sollievo – Misura di 

rafforzamento dei servizi sociali territoriali per la disabilità e il caregiver familiare”, approvata da Regione 
Lombardia con DGR n. XII/5627 del 19 gennaio 2026, a valere sul PR FSE+ 2021-2027 – Priorità 3 

“Inclusione sociale” – ESO 4.11 – Azione K.2. 
La Misura regionale è finalizzata al rafforzamento del sistema territoriale dei servizi rivolti alle persone con 

disabilità e non autosufficienza e ai caregiver familiari, attraverso lo sviluppo di una rete integrata di soggetti 
pubblici e privati e di interventi personalizzati, orientati alla promozione dell’autonomia, della partecipazione 

sociale, del benessere della persona e del sostegno alla funzione di cura familiare. 

La dotazione complessiva della Misura regionale assegnata all’Ambito 12 di Valle Sabbia ammonta a 
€ 368.791,46 per il triennio 2026-2029. Gli interventi sono rivolti, in particolare, alle persone con disabilità 

e non autosufficienza di età compresa tra 0 e 70 anni e ai relativi caregiver familiari/nuclei familiari. 
Il presente procedimento è finalizzato a valorizzare il ruolo degli Enti del Terzo Settore nella lettura dei 

bisogni territoriali e nella definizione condivisa delle risposte, secondo il principio di sussidiarietà e nell’ambito 

del modello dell’amministrazione condivisa. 

 
2. Riferimenti normativi 
Il presente Avviso è adottato nel rispetto della normativa vigente e, in particolare: 

 

o della Costituzione della Repubblica Italiana, con particolare riferimento all’art. 118, 

quarto comma; 

o della Legge 7 agosto 1990, n. 241 e successive modificazioni; 

o del D.Lgs. 18 agosto 2000, n. 267 e successive modificazioni; 

o della Legge 8 novembre 2000, n. 328; 

o del D.Lgs. 3 luglio 2017, n. 117 – Codice del Terzo Settore, con particolare riferimento agli 

artt. 4, 5 e 55; 

o del Decreto del Ministro del Lavoro e delle Politiche Sociali n. 72 del 31 marzo 2021, recante 

le “Linee guida sul rapporto tra Pubbliche Amministrazioni ed Enti del Terzo Settore negli 

artt. 55-57 del D.Lgs. n. 117/2017”; 

o del D.Lgs. 3 maggio 2024, n. 62, recante disposizioni in materia di progetto di vita delle 

persone con disabilità; 

o del Regolamento (UE) 2021/1060; 

o del Regolamento (UE) 2021/1057 relativo al Fondo Sociale Europeo Plus; 

o del PR Lombardia FSE+ 2021-2027; 

o della DGR Regione Lombardia n. XII/5627 del 19 gennaio 2026; 
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o dell’Avviso regionale “Sollievo – Misura di rafforzamento dei servizi sociali territoriali per 

la disabilità e il caregiver familiare” e dei relativi provvedimenti attuativi; 

o del Piano di Zona dell’Ambito 12 di Valle Sabbia approvato dall’Assemblea dei Sindaci; 

L’art. 55 del D.Lgs. n. 117/2017 prevede il coinvolgimento attivo degli Enti del Terzo Settore nei processi di 

programmazione e organizzazione territoriale degli interventi e dei servizi attraverso forme di co-

programmazione. 

 
3. Oggetto dell’Avviso 
Il presente Avviso ha ad oggetto l’individuazione di Enti del Terzo Settore interessati a partecipare: 

alla fase di co-programmazione, finalizzata alla lettura condivisa dei bisogni del territorio, 

all’individuazione delle priorità di intervento, delle modalità organizzative e delle risorse attivabili. 
La partecipazione alla fase di co-programmazione non determina automaticamente il diritto a partecipare alla 

eventuale e successiva fase di co-progettazione, individuazione di partner o affidamento di servizi  
né comporta l’automatica attribuzione di risorse. 

L’eventuale attivazione della fase di co-progettazione, individuazione di partner o affidamento di servizi sarà 

oggetto di specifico successivo provvedimento, nel quale saranno definiti obiettivi, attività, risorse, modalità 
di attuazione, durata e criteri per l’individuazione degli Enti partner. 

 
4. Finalità 

Attraverso il presente percorso l’Ambito intende: 
 

o rafforzare la capacità del territorio di rispondere ai bisogni delle persone con disabilità e 

non autosufficienza; 

o sostenere le persone con disabilità e i loro caregiver attraverso servizi flessibili, 

personalizzati e integrati; 

o favorire la permanenza della persona nel proprio contesto di vita; 

o promuovere autonomia, partecipazione sociale e inclusione; 

o sostenere il caregiver familiare, prevenendone il sovraccarico e il rischio di isolamento; 

o valorizzare le competenze e le risorse presenti nella comunità territoriale; 

o rafforzare la collaborazione tra servizi sociali, sociosanitari, sanitari, Enti del Terzo Settore e 

altri soggetti della rete; 

o favorire l’integrazione tra gli interventi previsti dalla Misura Sollievo e le altre misure 

e risorse disponibili sul territorio; 

o promuovere l’attuazione del progetto di vita individuale, personalizzato e partecipato 

della persona con disabilità; 

o sviluppare modelli innovativi e sostenibili di intervento territoriale. 

 
5. Ambiti tematici della co-programmazione 
La co-programmazione potrà riguardare, in coerenza con la Misura Sollievo, le seguenti linee di intervento. 

 
Linea 1 – Servizi di sollievo e supporto alla persona nel contesto di vita 

Potranno essere approfonditi, a titolo esemplificativo: 
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o servizi di sollievo diurno; 

o interventi di sollievo domiciliare; 

o supporto nello svolgimento delle attività della vita quotidiana; 

o interventi per il tempo libero; 

o attività finalizzate alla partecipazione alla vita della comunità; 

o interventi di socializzazione e inclusione; 

o attività di prossimità e supporto alle persone e alle famiglie. 

Linea 2 – Facilitazione e diffusione dell’accesso ai servizi 

Potranno essere individuate modalità innovative per: 
 

o facilitare l’accesso ai servizi sociali, sociosanitari e socioassistenziali; 

o accompagnare la persona e la famiglia nell’orientamento ai servizi; 

o superare barriere informative, organizzative e relazionali; 

o sostenere l’autonomia della persona nell’accesso alla rete dei servizi; 

o integrare gli interventi con il progetto individuale/progetto di vita. 

Linea 3 – Sostegno ai caregiver 
La co-programmazione potrà riguardare: 

 
o gruppi di auto-mutuo-aiuto; 

o counseling e supporto psicologico; 

o orientamento e informazione; 

o supporto nell’espletamento di pratiche e nell’accesso ai servizi; 

o accompagnamento in occasione di visite e altri adempimenti; 

o formazione e addestramento; 

o interventi di sollievo e prevenzione del sovraccarico assistenziale. 

Linea 4 – Rafforzamento della gestione del progetto di vita 

Potranno essere sviluppate modalità di collaborazione tra servizi pubblici ed Enti del Terzo Settore 
finalizzate a: 

o rafforzare la personalizzazione degli interventi; 

o favorire la partecipazione attiva della persona con disabilità; 

o integrare risorse pubbliche, private e comunitarie; 

o sostenere l’autonomia e la partecipazione sociale; 

o rafforzare il lavoro di rete tra i diversi soggetti coinvolti nel progetto di vita. 

 
6. Soggetti ammessi a partecipare 
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Possono presentare manifestazione di interesse gli Enti del Terzo Settore, come definiti dall’art. 4 del 
D.Lgs. n. 117/2017, iscritti al Registro Unico Nazionale del Terzo Settore (RUNTS) alla data di 

presentazione della manifestazione di interesse, in possesso dei requisiti previsti dal presente Avviso. 
A titolo esemplificativo, possono partecipare: 

o associazioni di promozione sociale; 

o organizzazioni di volontariato; 

o cooperative sociali e loro consorzi; 

o fondazioni; 

o altri Enti del Terzo Settore iscritti al RUNTS compatibili con le attività oggetto del 

presente procedimento. 

Gli ETS possono partecipare singolarmente oppure, laddove previsto, in forma associata/rete, secondo 

le modalità indicate nella manifestazione di interesse. 

Non è richiesta, ai fini della partecipazione alla fase di co-programmazione, la disponibilità immediata di una 
quota di finanziamento regionale, trattandosi di un procedimento finalizzato prioritariamente alla lettura 

condivisa dei bisogni e alla definizione delle possibili modalità di intervento. 

 
7. Requisiti di partecipazione 

Gli ETS interessati dovranno possedere, alla data di presentazione della manifestazione di interesse, i 
seguenti requisiti: 

a) requisiti di ordine generale 
o iscrizione al RUNTS, ove prevista dalla natura giuridica dell’ente; 

o assenza delle cause di esclusione previste dalla normativa vigente; 

o assenza di situazioni di conflitto di interesse con l’Amministrazione procedente; 

o regolarità rispetto agli obblighi previdenziali, assicurativi e fiscali, ove applicabili; 

o assenza di condizioni che impediscano di contrattare con la Pubblica Amministrazione. 

b) requisiti di capacità tecnico-professionale 

o esperienza documentata, almeno 5 anni, nell’ambito degli interventi sociali, sociosanitari o 

socioassistenziali rivolti a persone con disabilità, persone non autosufficienti e/o caregiver; 

o adeguata conoscenza del territorio dell’Ambito 12 di Valle Sabbia e della relativa rete dei 

servizi; 

o disponibilità di personale, volontari e/o collaboratori adeguatamente qualificati rispetto 

agli ambiti di intervento; 

o capacità di lavorare in rete con soggetti pubblici e privati; 

o esperienza nella realizzazione di progetti individualizzati e/o interventi personalizzati, ove 

pertinente. 

L’Amministrazione potrà valorizzare, in sede di co-programmazione ed eventuale e successiva co-

progettazione, , individuazione di partner o affidamento di servizi anche la capacità dell’ETS di mettere a 
disposizione risorse proprie, professionalità, strutture, reti, volontariato, competenze specialistiche e ulteriori 

risorse non finanziarie. 
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8. Modalità di svolgimento del procedimento 
Il procedimento sarà articolato nelle seguenti fasi. 

Fase 1 – Manifestazione di interesse 
Gli ETS interessati presentano la propria candidatura secondo le modalità previste dal presente Avviso. 

Fase 2 – Verifica dei requisiti 
L’Amministrazione procede alla verifica della regolarità e completezza delle manifestazioni di interesse e dei 

requisiti dichiarati. 

Fase 3 – Co-programmazione 
Gli ETS ammessi saranno invitati a partecipare a uno o più incontri/tavoli di co-programmazione. 

La fase sarà finalizzata alla: 
o lettura condivisa dei bisogni; 

o mappatura delle risorse esistenti; 

o individuazione delle criticità; 

o definizione delle priorità territoriali; 

o individuazione delle possibili tipologie di intervento; 

o definizione delle modalità organizzative; 

o individuazione delle risorse pubbliche e private attivabili; 

o definizione degli elementi utili alla successiva co-progettazione. 

 
9. Criteri di valutazione delle manifestazioni di interesse 
Qualora il numero e le caratteristiche delle manifestazioni di interesse lo rendano necessario, 

l’Amministrazione potrà procedere alla valutazione delle candidature sulla base dei seguenti criteri: 

Criterio 
Punteggio 

massimo 

Esperienza dell’ETS nell’ambito della disabilità e non autosufficienza 20 

Esperienza specifica a favore dei caregiver familiari 15 

Esperienza nella realizzazione di servizi di sollievo e supporto 
domiciliare/territoriale 

15 

Conoscenza del territorio e della rete dei servizi 15 

Capacità di lavoro in rete e di collaborazione con soggetti pubblici e privati 10 

Esperienza in co-programmazione/co-progettazione e progettazione 
partecipata 

10 

Presenza di professionalità e competenze coerenti con gli obiettivi della Misura 10 

Risorse aggiuntive e capacità di attivazione della comunità territoriale 5 

Totale 100 

 
L’Amministrazione si riserva di adattare i criteri sopra indicati in relazione al numero delle candidature e alle 

caratteristiche del procedimento, dandone evidenza negli atti conseguenti. 
La partecipazione alla co-programmazione non determina una graduatoria finalizzata all’affidamento di 

servizi. 

 
 

 
10. Risorse 
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Le risorse disponibili per la realizzazione degli interventi saranno quelle assegnate all’Ambito nell’ambito della 
Misura Sollievo e quelle ulteriormente attivabili nell’ambito della programmazione territoriale, come previsto 

dalla Delibera Regionale. 
La partecipazione al presente Avviso non comporta alcun diritto all’assegnazione di contributi, 

finanziamenti, incarichi o affidamenti. 

 
11. Durata 

Il percorso di co-programmazione sarà avviato indicativamente entro il 30 ottobre 2026 e si concluderà 
entro 11 novembre 2026, salvo proroghe o modifiche disposte dall’Amministrazione. 

Si precisa che il primo incontro di co- programmazione si terrà il 3 novembre 2026 ore 14:30 presso la 
Sala Assembleare di Comunità Montana di Valle Sabbia, sita a Nozza di Vestone (Bs) in via G. Reverberi nr. 

2. 

Gli interventi oggetto della Misura Sollievo avranno durata coerente con la programmazione regionale e, in 
particolare, con il periodo 2026-2029. 

 
12. Modalità di presentazione della manifestazione di interesse 

Gli ETS interessati dovranno presentare la propria manifestazione di interesse utilizzando l’apposito modello 
allegato al presente Avviso. 

La domanda dovrà essere sottoscritta dal legale rappresentante dell’Ente e trasmessa entro le ore 12.00 del 

30 ottobre 2026 mediante PEC al seguente indirizzo: protocollo pec.cmvs.it avente ad oggetto: 
“Manifestazione di interesse – Misura Sollievo – Co-programmazione – Ambito territoriale 12 di 

Valle Sabbia” 
La domanda dovrà essere corredata, a pena di esclusione: 

dal modello di manifestazione di interesse debitamente compilato e sottoscritto; 

dalla copia del documento di identità del legale rappresentante; 
dalla dichiarazione relativa al possesso dei requisiti, compresa l’iscrizione al RUNTS; 

da eventuale documentazione illustrativa delle esperienze e delle attività svolte. 

 
13. Responsabilità del procedimento 
Il Responsabile del procedimento è individuato in Dott. Rossano Cadenelli 

Per informazioni e chiarimenti è possibile rivolgersi a: 

Ufficio Servizi Sociali 
Tel. 0365/8777311 

E-mail: sociale@cmvs.it 
PEC: protocollopec.cmvs.it 

 
14. Trattamento dei dati personali 
I dati personali forniti dagli ETS nell’ambito del presente procedimento saranno trattati nel rispetto del 

Regolamento (UE) 2016/679 – GDPR, del D.Lgs. n. 196/2003 e successive modificazioni e della normativa 
vigente in materia di protezione dei dati personali. 

Il trattamento sarà effettuato esclusivamente per le finalità connesse alla gestione del presente 

procedimento e agli eventuali successivi procedimenti di co-programmazione e co-progettazione. 
L’informativa completa sul trattamento dei dati personali è allegata al presente Avviso. 

 
 

 
15. Pubblicità e trasparenza 

Il presente Avviso sarà pubblicato all’Albo Pretorio e sul sito istituzionale dei Comunità Montana Valle Sabbia, 

capofila dell’Ambito 12: www.cmvs.it nella sezione Amministrazione Trasparente e negli ulteriori canali 
istituzionali ritenuti idonei a garantire la massima diffusione dell’iniziativa. 

L’Amministrazione potrà inoltre pubblicare gli esiti del procedimento nel rispetto della normativa vigente in 
materia di trasparenza, pubblicità e protezione dei dati personali. 
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16. Natura del procedimento 
Il presente Avviso ha esclusivamente finalità esplorativa e partecipativa ed è finalizzato all’individuazione di 

soggetti interessati a partecipare al percorso di amministrazione condivisa. 
La presente procedura non costituisce procedura di affidamento di servizi, concessione di contributi o gara 

pubblica e non comporta l’instaurazione di posizioni giuridiche o obblighi negoziali nei confronti 
dell’Amministrazione. 

L’Amministrazione si riserva la facoltà di sospendere, modificare, prorogare o revocare il presente 

procedimento per sopravvenute esigenze di interesse pubblico, per modifiche della disciplina regionale o per 
sopravvenute disposizioni normative, senza che gli ETS partecipanti possano avanzare pretese o richieste di 

indennizzo. 
L’Amministrazione si riserva altresì di non procedere alla successiva fase di co-progettazione, individuazione 

di partner o affidamento di servizi qualora, all’esito della co-programmazione, non emergano condizioni 

tecniche, organizzative o finanziarie idonee alla realizzazione degli interventi. 

 
17. Disposizioni finali 
Per quanto non espressamente previsto dal presente Avviso si rinvia alla normativa vigente, agli atti di 

Regione Lombardia relativi alla Misura Sollievo, alla DGR n. XII/5627/2026, agli atti attuativi regionali e alle 
disposizioni applicabili in materia di Terzo Settore e amministrazione condivisa. 

Vestone, 22 ottobre 2026 

Il Responsabile del procedimento 
 

Dott. Rossano Cadenelli 
(firmato digitalmente) 
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